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WHAT'S IN YOUR 
HAND SANITIZER? 

The Food and Drug Administration (FDA) has become extremely concerned with the 
growing risks related to toxic hand sanitizers that continue to find their way into the 
consumer market. 

When selecting the best hand sanitizer for you and your family, consider the following: 

• Avoid hand sanitizers that are packaged to appear as drink, candy or liquor bottles.
Because of their appearance, children could be at risk for accidental ingestion and
even a small amount may be lethal for a young child.

• Be sure the product you're using contains the recommended 60% to 95% ethyl
alcohol or isopropyl alcohol.

• Avoid products containing harmful or poisonous ingredients such as methanol. For
reference, check the FDA website for products.

• Avoid products that are offering false or misleading claims suggesting that
the product prevents COVID-19 or can provide prolonged protection

• Be cautious of products that are fraudulently marked as
"FDA-approved". There are currently no drugs, including

hand sanitizer, approved by the FDA to prevent or
treat COVI D-19.



August 10, 2020 

¿Que está en su 
desinfectante de manos? 

La administración de comida y drogas (Food and Drug Administration) ha estado muy 
preocupada por los riesgos que están aumentando sobre desinfectantes tóxicos para las 
manos que continúan entrando al mercado comercial de consumo. 
Al seleccionar el mejor desinfectante de manos para su familia, considere lo siguiente:
• Evite desinfectantes que se vean como que si fueran bebidas, dulces/caramelos o 
botellas de licor. Por culpa de la apariencia de estos productos, es posible que niños 
podrían ingerir el producto accidentalmente. Incluso, una pequeña cantidad de estos 
productos pueden ser letales para un niño pequeño.
• Asegúrese que el producto que usted está usando contenga la cantidad de alcohol 
etílico recomendado de entre 60% a 90%. 
• Evite productos que contengan ingredientes peligrosos o venenosos como el 
metanol. Para referencia, consulte el sitio web de la FDA para más información sobre 
estos productos.
• Evite los productos que ofrecen afirmaciones falsas o engañosas que sugieren que 
el producto previene COVID-19 o que puede proporcionar protección prolongada (por 
ejemplo, hasta por 24 horas).
• Tenga cuidado con productos que fraudulentamente están marcados 
como "aprobados por la FDA". Actualmente no existen medicamentos, 
incluyendo al desinfectante para manos, que están aprobados 
por la FDA para prevenir o tratar el COVID-19.
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